
132

LA DECOMPOSITION DE LA MORT DE TOUS LES JOURS

Dans l'un des essais les plus incitants de son Precis de
decomposition, Cioran se propose de dres ser une theorie
philosophique sur la mort, en trois reprises ou trois « variations » qui
jouent, toutes, avec les dimensions poetiques et ludiques de
l' ecriture. Les « Variations sur la mort» sont, en fait, ses etats
interiorises et vecus par un moi lyrique en proie it ses propres
revelations. Il s'agit de trois decompositions du concept de la mort
qui se poetise grâce aux valeurs symboliques des mots qui organisent
une vision thanatologique paradoxale. Le concept philosophique
descend au royaume du vecu ou il s'humanise et se vivifie grâce it un
renversement metaphorique de perspective. Comment rendre la mort
familiere, touchable, sinon en l'introduisant, rnerne brutalement, dans
la vie? C'est ce que Cioran reussit it faire, en situant l'etre devant et
dans la mort. L'etre doit vivre dans la mort, il doit toujours se placer
ontologiquement dans la perspective de la mort qui est
consubstantielle it la vie. Chacun est appele it vivre sa propre mort,
profondement, quotidiennement.

La premiere « variation » compose un tableau symbolique,
en descendance rilkienne, ou l'echange quotidien vie-mort reussit it
transmettre it la mort les traits que l'on attribue d'habitude it la vie.
L'obsession ou la peur de la mort ne se justifie plus parce que, grâce
a la raison, la mort perd ce qu'elle a de mysterieux ou d'inconnu.
Elle devient alors une sorte de compagnon « raisonnable », tandis
que, paradoxalement, la vie gagne les dimensions attachees
normalement it la mort. Elle devient, seIon Cioran, « le grand
Inconnu ». Si la vie a un sens pour l'homme, c'est qu'il doit vivre sa
mort. Celle-ci est la seule certitude, la seule rigueur obtenue par des
arguments logiques qui la rend accessible. Dans cette perspective
renversee, c'est la vie qui devient illogique et absurde, inverifiable et
insensee, sans but ou substance, it laquelle il nous est difficile de
trouver des explications : « Nous nous agrippons aux jours parce que
le desir de mourir est trop logique, partant inefficace. Que si la vie
avait un seul argument pour elle - distinct, d'une evidence
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indiscutable - elle s' aneantirait ; les instincts et les prejuges
s'evanouissent au contact de la Rigueur. »1 Cette vision existentielle
s' approfondit par le choix des mots ecrits avec majuscule, ces quatre
noms qui semblent construire l'argumentation cioranienne:
l' « Inconnu », la « Rigueur », 1'« Insense », le « Desir ». Dans cette
tentative de se familiariser avec la mort, les attributs usuels de la vie
deviennent des ouvertures semantiques sur la mort. C' est la vie qui
eblouit et derange par son evolution inattendue, par son deroulement
mysterieux et c' est la mort qui fascine par son exactitude, par la
certitude et la rigueur de son arrivee. an s'attend il la mort, on la sent
venir, mais on ne connaît rien sur la vie.

La premiere « variation » cioranienne sur la mort est une
separation paradoxale operee entre la vie et la mort. Pour l' instant,
pas de definition directe appliquee fi la mort. Seulement des
impressions, difficiles ilclassifier, d'un ego qui joue avec ses propres
certitudes existentielles.

La deuxieme « variation » se veut plus demonstrative et plus
definitoire. Elle garde le parfum d'une maxime qui s'efforce de ne
retenir que la quintessence de la pensee. Camouflee par
l'impersonnel «on », le texte se presente par Iui-meme et esquisse
une typologie humaine thanatologique. C'est, en fait, le rele et la
presence intime de la mort qui font la difference entre les hommes.
Cioran n'est pas interesse par un classement des hommes en fonction
des criteres exterieurs et changeables fi tout instant comme : «leurs
penchants », « leurs reves », «leurs glandes » ou «leurs idees » qui
ne sont jamais definitives mais soumises aux variations du temps. Ce
qui fait la difference entre les hommes c' est la maniere dont ils
percoivent et vivent la mort, « la dimension la plus intime ». Le vrai
critere de partage c'est la mort, definie comme essence individuelle,
comme la marque definitoire de chaque etre : «Mais, il y a quelque
chose qui vient de nous-memes, qui est nous-memes, une realite
invisible, mais interieurement verifiable, une presence insolite et de
toujours, que l'on peut concevoir il tout instant et qu'on n'osejamais
admettre, et qui n'a dactualite qu'avant sa consommation : c'est la

1 Cioran, "Precis de decornposition" in Oeuvres, Paris, Gallimard, 1995, p. 588.
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mort, le vrai critere ... »2 Selon la presence du sentiment de la mort
dans la constitution de I'etre, il y a deux categories d'hommes : ceux
qui ont le sentiment de la mort et ceux qui ne l' ont pas. Pour rendre
la difference entre ces deux types humains plus c1aire et, en meme
temps, plus suggestive, Cioran fait appel el deux suites de
comparaisons, la premiere extraite du registre animalier et qui
associe pour dissocier le celeste, symbolise par le « vautour » et le
terrestre, incarne par la « taupe », tous les deux porteurs de grandes
significations qui opposent le vol vertical et triomphant el la traîne
horizontale et indigne. La seconde comparaison est plus surprenante
encore car elle met ensemble deux noms qui se situent dans des
spheres totalement differentes : une « etoile » et « un crachat »,
l'eclat lointain et la misere proche, le paradis entrevu et la
degradation vecue, La grande opposition entre les deux types
humains consiste dans la conscience qu'ils ont de leur propre mort. Il
y a alors la categorie des ignorants qui ne pensent et ne sentent
jamais la mort, pour lesquels celle-ci n'est pas un proces sus en
permanent deroulement, mais un simple et ponctuel bout, et la
categorie des obsedes, pour lesquels la mort se passe tous les jours
avec la meme et tragique intensite : «Leur condition commune les
situe precisement aux antipodes l'un de l'autre ; aux deux extremites
et li I'interieur d'une meme definition ; inconciliables, ils subissent le
meme destin ... l'un vit comme s'il etait eternel ; l'autre pense
continuellement son etemite et la nie dans chaque pensee. »3

En fait, dans certe vision renversee, il n'y a que la pensee de
la mort qui enrichit et anime la vie, qui nous fait la percevoir dans sa
veritable nature ephernere. C' est grâce el la reflexion sur la mort que
l'homme a la chance de comprendre sa vie et de s'ouvrir sur le
monde. Il a la conscience de sa propre mort et Cioran insiste
justement sur cet aspect de la mort personnelle, analysee
philosophiquement en partant de la conviction, formulee jadis par
Montaigne, que philosopher n'est qu'apprendre el mourir. Dans certe
situation paradoxale, « la maladie est une activite, la plus intense

2 Ibidem, pp. 588-589.
3 Ibidem, p. 598.
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qu'un homme puisse deployer, un mouvement frenetique et ...
stationnaire, la plus riche depense d'energie sans geste, l'attente
hostile et passionnee d'une fulguration irreparable, »4 C'est, comme
dirait Constantin Noica, « la maladie de l' esprit» qui accentue la
profondeur de l'etre qui pense it soi-meme, qui se cherche it travers la
conscience de sa propre finitude.

La troisieme variation s'applique it discemer et expliquer les
solutions possibles pour celui qui est l'esclave « heureux» de
l'obsession de Ia mort. Il ne trouve plus d'issue, ni dans les charmes
du temperament, ni dans l'enchaînement d'arguments logiques. Iln'a
qu'une chance: de se laisser traîner, mieux encore, devorer par la
passion de se voir mourir jour apres jour : « ITI. - Contre l'obsession
de la mort, les subterfuges de I' espoir comme les arguments de Ia
raison s'averent inefficaces : leur insignifiance ne fait qu'exacerber
I'appetit de mourir. Pour triompher de cet appetit il n'y a qu'une
seule « methode » : c'est de le vivre jusqu'au bout, d'en subir toutes
les delices, toutes les affres, de ne rien faire pour l'eluder, Une
obsession vecue jusqu'ă la satiete s'annule dans ses propres exces. Ă
s'appesantir sur l'infini de la mort, la pensee en arrive it l'user, it
nous en inspirer le degout, trop-plein negatif qui n'epargne rien et
qui, avant de compromettre et de diminuer les prestiges de la mort,
nous devoile l'inanite de Ia vie. »5

L'art de vivre sa mort consiste dans sa capacite de
« s'adonner aux voluptes de l'angoisse. »6 C'est d'ailleurs 1'angoisse
qui nous met devant le neant. Cioran pense que l' on ne doit pas se
placer au-dela mais au-dedans de l'angoisse. Ilne faut pas s'eloigner
de l'angoisse ou chercher I'indifference par rapport it Ia mort, cet etat
d' ataraxie dont parlaient Ies philosophes antiques. Pour Cioran, la
philosophie sera it plutot une maniere de rendre la mort moins
dramatique. La pensee de Ia mort est l'expression de Ia liberte
humaine. La vision de Cioran se situe aux antipodes de celle de
Spinoza qui considerait que 1'homme libre pense it Ia mort moins
qu' it toute autre chose et que sa sagesse consiste dans Ia meditation

4 Ibidem.
5 Ibidem.
6 Ibidem.
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sur la vie et non sur la mort.' C'est par un discours conceptuel (qui
enchaîne des arguments thanatologiques) que Cioran fixe les cadres
rigoureux de sa demonstration qui se fond dans un discours poetique
(qui enchaîne des metaphores) et par lequel l'etre, obsede par sa mort
spirituel, institue un nouveau (des)ordre. Le discours cioranien ne
s'app1ique pas a lidee de la mort mais plutot au rapport que l'etre
pensant entretient avec sa propre mortalite, Il ne s'agit non plus du
simple phenomene de la mortalite mais de la relation que celui qui
pense fixe avec sa propre mort. C'est ce que Heidegger appelle
« Sein zum Tode », l'etre destine il sa mort, qui vit sa propre mort,
qui devient conscient du fait de mourir. Le cogito cartesien est
soumis fi une reinterpretation : « Je pense, done je suis » devient ehez
Cioran« Je pense, done je meurs ». La mort n'est plus vue eomme le
point final de l'existenee mais, eomme ehez Heidegger, elle est ce
qui eonstitue essentiellement le rapport du Dasein avec son propre
etre, avee sa propre existence. La mort est un phenomene de la vie.

Penser eontinuellement la mort e'est apprendre a la depasser,
fi annuler son eate negatif ou mysterieux, li faut toujours se
familiariser avec l'idee de la mort, apprendre a la vivre
interieurement, en pleine solitude. Vivre la mort e'est vainere la
eonseienee de la finitude de tout etre. Cioran met en page tout un art
d'apprendre il vivre la mort, transformee en supreme volupte, en
confrontation savoureuse avec l'imaginaire de ses manifestations :
« le golit de ses aneantissements eruels et doux », « l'horreur », « la
pourriture ». Il faut maîtriser l'art de savoir (dejpasser (par) la mort.
Se voir devant (l'obsession) et derriere (le salut) sa propre mort
eonstitue, en realite, la fonction d'un « archeologue du cceur et de
l'etre ».

Cioran finit ses variations par une invocation des Mysteres
antiques qu'il reoriente de sa propre maniere, eblouie et eblouissante,
en se refusant la possibilite de s'initier aux seerets ultimes car «Il
n 'y a d'initiation qu 'au neant - el au ridicule d'etre vivant. » Et tout
son essai ne fait que nous offrir les voies d'une telle initiation en

7 Cf. Spinoza, Ethique, trad. Roger Caillois, colI. "Bibliotheque de la Pleiade", Paris,
Gallimard, 1954.
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nous montrant en meme temps l'inutilite et le ridicule que nos efforts
jettent sur notre propre existence. Eleusis, symbole de la croyance
dans l' eternite des âmes, tombe dans le trop humain, dans un endroit
desacralise et demystifie des « cceurs detrompes », endroit ou il n'y a
qu'un « Mystere net », un oxymore decharge des valences de la foi
ou des« vehemences de l'illusion ». Les dieux se sont tus et
l'illusion desillusionne. Cioran songe a la fin qu'il n'y a plus que le
ridicule d' etre en vie avec la conscience aigue de la grandeur de la
mort.
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