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Activitatea sportiva a Liceului de Stat
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in perioada interbelici

Raul-Marian TODOR

Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Stiinte
Lucian Blaga University of Sibiu, Faculty of Science

Personal e-mail: todor_raul@yahoo.com

Sporting activities at Gheorghe Lazir State High School of Sibiu between the two World Wars

This article focuses on the sports activities carried out by the students attending “Gheorghe Lazir” State High
School from Sibiu, during the inter-war period. The activities displayed there were both from the scouting area
(field trips, socials) and from the sports area (ice-skating, sled riding, swimming, football, volleyball, athleticism
and gymnastic) and were executed in connection with the analytical curriculum, but also within the already created
bodies (,Sunrise” sports society and ,Negoiul” scout cohort). The high school students did not miss the inter-school
competitions from Blaj held with the occasion of the celebrations of 3/15 May 1923, 1924 and 1934, where they
received various distinctions (fourth place with reward, bronze statue given by the Ministry of National Education).
In addition to the “gymnastic performances” held on various occasions during this period, other manifestations are
worth mentioning, such as the national competition of oina (1928), the regional inter-school championships of
athletics and volleyball (1932) and the sport festivity of 20th May 1934. The attention given to physical education
was possible as a result of the dedication and involvement of elite professors such as C. M. lonescu, Dumitru Branga
and Octavian Salvan.
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In perioada interbelica, in Liceul de Stat,, Gbeorghe
Lazar” din Sibiu s-au desfasurat numeroase activitai
cu caracter sportiv i au luat nastere organizatii, precum
Societatea sportiva ,, Risdritul” f si Coﬁorta cercetasﬂor
,Negoiul’.

Dupi anul 1918, se pun bazele Cohortei , Negoiul”
a cercetasilor in care au intrat cei 360 de elevi ai
institutiei dar si grupuri din alte scoli (Scoala de
meserii/ tesatorle din Cisnadie, Scoala medle/ civild din
Sibiu si Scoala Comercial din Sibiu)2. Intre activitdtile
la care part1c1pa elevii Liceului ,Gheorghe Lazir” din
Sibiu se pot mentiona i cele de foot—gall3 dar si cele
cercetdsesti (excursii, sezatorl) Asemenea altor exempl

din epoci, elevii liceului s-au grupat intr-o societate

ortivd gcolard, in cadrul cireia se practicau diverse
cF sc1phne sportive: patinaj, siniat, inot i gimnastici.
O prezenta numeroasd a elevilor liceului (320), sub
conducerca profesorilor C. M. lonescu §i Octavian
Salvan este mentionatd la concursurile 1nterscolare
organizate cu prilejul sirbatorilor de la Blaj din 14-15
mai 1923. Anuarul institutiei de 1 1nvatamant sibiene
redactat in acest an scolar mentloneaza si existenta
asa-numitului Fond al clubului sportiv al elevilor (286
lei) Participarea la serbarile de r Blaj din anul 1923
a elevilor sibieni intr-un numir semniécativ (400) este
consemnatd si in presa timpului:
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,Primii cari au sosit au fost elevii liceului «Gheorghe
Lazir» din Sibiiu, care desi anuntati ci nu pot fi primiti
decit in numdr de cel mult 40, au venit aproape 400,
vestind prin aceasta fe toti cari sunt datori si ingeleagd,
cd trebuie gisit expedientul ca pe viitor si nu se mai pund
nici o stavild in calea afluentei tot mai bogate a scolilor,
cari doresc si vind la Blaj-pentru a lua pildi si indemn
dela vechea lui scoald de munci stiruitoare si insufletire
curatd.”

Cei 400 elevi condusi de loan Isaicu, Octavian
Salvan si C. M. lonescu au avut o echipd ce a
executat exercitii libere cu si fird bastoane, cu ocazia
Jproductiunilor de gimnastic” din Piata Inocentiu
Micu-Clain.® Demn de remarcat este si faptul ¢, intre
institutiile de invagimant distinse cu mentiuni cu lauda
s-a aflat si Liceul ,Gheorghe Lazar” din Sibiu.

Membrii Cohortei ,Negoiul” au participat la
serbarile de la Blaj din 3/15 mai 1924, alituri de 40
de elevi ai liceului, coordonati de profesorii Zaharie
German/Gherman, loan Anusca, Mihail Stoia,
loan Isaicu si C. M. lonescu. In decursul acestui an,
cercetatii au derulat si alte activititi cu caracter sportiv,
precum gimnastica, saniat si vaslit.® Presa timpului
consemneazd intre cele peste 50 de scoli si peste
1500 de elevi prezenti la Blaj in mai 1924 si pe elevii
Liceului ,Gheorghe Lazir’ cfin Sibiu (30), condusi de
trei profesori.’

Conducerea centuriei de cercetasi si functia
de presedinte al Societatii sportive ,Rdsiritul’ era
asumatd de citre profesorul Dumitru Branga, secretar
al O.N.E.F-ului (Oficiul National pentru Educatie
Fizica). Absolvent al cursurilor de comandanti de la
Breaza, acesta era implicat in activititile demonstrative
si de popularizare ale organizatiei ,Soimii Carpatilor”
unde avea un curs de doud ore de gimnastici suedezd

e siptimand. A fost prezent la adunirile ASTREI de
El Nocrich i Avrig, iar la Brasov a avut o demonstratie
de gimnastici cu soimi si soimane in fata M. S. Regele
Carol II. Colectia de gimnasticd a scolii includea
aparatele necesare exercitiilor de gimnasticd germand si
suedezd. Intre achizitii se pot mentiona saltele de panza
umplute cu iarbi de mare (3 buc.), funie groasi de 8
m pentru exercitiile suedeze si fringhii pentru urcare si
coborare de 4-4 ¥ (2 buc.)."

Anul scolar 1924-25 s-a caracterizat prin
intensificarea interesului fatd de diversele activitati
sportive (vaslit, inot, patina, sdniat), iar la final (18
iunie 1925) a avut loc examenul de gimnastica sub
supravegherea maestrului C.M. Ionescu unde cei
mai pregititi elevi au fost distingi de juriu cu premii
constand din obiecte".

In perioada 1925-1926 in cadrul liceului s-a
remarcat activitatea cercetasilor liceului din Cohorta
,Negoiul” care au avut sezdtori siptiménale strict axate
pe instructia cercetaseasca, conferinte, piese de teatru,
excursii si puncte muzicale. Nu au lipsit, cum era firesc

exercitiile gimnastice, patinajul, inotul, basketball,
foot-ball si saniatul. Cu mici interventii (repararea
picioarelor la capri si cal; imbracarea calului cu piele
de vitel), aparate]i)e din colectia de gimnastici a liceului
se afla intr-o stare de functionare excelentd. '

Maestrul de gimnastica C. M. lonescu era
directorul terenului sportiv al O. N. E. F. si a fost
implicat in activititile de amenajare a terenului de
sport din localitate. Colectia gimnastica a liceului din
anul scolar 1926-1927 a necesitat anumite reparatii
la podea si la aparatele defecte, iar achizitiile au fost
putine (un disc si o pereche de minusi de box)."
Terenul de sport a gazduit in perioada 20-21 mai
1928 concursul de oina pe tard la care au participat si
reprezentantii Ministeruﬁn Instructiunii, C. Kiritescu
(secretar general) si P Marinescu (inspector general).
Pe langd acest eveniment de maximd importanta, sala
teatrului comunal a mai gazduit in primavara inca doud
Jproductiuni de gimnastici”, desfasurate de asemenea
cu concursul lui C. M. Tonescu (18 februarie, 8 martie
1928). Fotografii/imagini ale celor doud evenimente
(11 buc.) au impodo%it ulterior sala de gimnastica,
unde s-au realizat anumite reparatii curente si s-a
investit considerabil in realizarea unui tavan, dotare
necesar in vederea incalzirii. Colectia de gimnastica
a inclus achizitia de materiale sportive, necesare
activitatilor derulate de Societatea , Rasaritul’ .

In anul scolar 1928-29, pe linga alte evenimente
scolare a existat §i o 2,fvroa,’uc,tie de gimnastici”
(mai 1929), organizata de citre C. M. lonescu
far veniturile rezultate au fost directionate citre
constructia internatului liceului. Dupd exproprierea
terenului de sport, conducerea liceului a solicitat
in numeroase rinduri ajutorul autoritatilor ,,...fari
ca vitrega conducere a orasului Sibiiu si /ﬁ designat in
schimb un alt teren pentru sportul elevilor”. In ciuda
acestui impediment major, serbarea de gimnastici s-a
desfasurat pe terenul de sport al O. N. E. E” Educatia
fizica in anul scolar urmator s-a desfisurat in bune
conditii, in conformitate cu programa analitici, iar
colectia de gimnastica nu a mai inregistrat alte achizitii,
existind aparatura necesard unei instructii adecvate.®

In perioada 1930-1931, conducerea liceului s-a
concentrat intre altele si pe sala si colectia de gimnastici,
imbogdtitd cu plange iﬁlstrénd miscari gimnastice si
material adecvat atletismului usor si jocurilor sportive
(prajini din bambus, stafete, discuri, plasi de woley-
ball, mingi, greutiti).'

Dumitru Branga a organizat campionatele
interscolare regionale de atletism si de woley-ball (21-
22 mai 1932) si a avut un curs de gimnastica si sport in
statiunea balneo-climaterici de la Calimnesti (iulie-
august 1932). In plus, a fost corespondent sportiv
al ziarului ,Cuvantul” si a supravegheat echipa de
dansuri nationale a liceului, prezentd la festivalurile
Octavian Goga si al cercufui roméano-cehoslovac
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, Yarnik-Barseanu”. Nu a omis nici activitatea specificd,
intocmind  fisele antropometrice ale claselor B. Pe
lingd numeroasele reviste existente in biblioteca
elevilor si a profesorilor (, Cosinzeana”, Cluj; ,,Boabe de
grin’, Bucuresti; ,,Revista Invigimantului”, Bucuresti;
,Convorbiri literare”, Bucuresti; ,,Fintdna darurilor”,
Bucuresti, etc.) se remarca si abonament la , Buletinul
educatiei ‘ﬁzice”, editat la Bucuresti."

Anul scolar 1931-32 se evidentiazd prin realizarea
fiselor pentru elevi si imbogatirea colectiei de
gimnasticd cu mingi, materiale specifice atletismului
de stadion (greutat, discuri, §ta§ete, prijini pentru
saritura in inaltime) si cu aparate pentru antropometrie
(spirometru, dinamometru, pelviometru, compas).”

Pe elevii de la Liceul , Gheorghe Lazdr” ii regasim
din nou la serbarile de la Blaj din mai 1934, pri%ej cu
care obtin locul III (Statueta de bronz a Ministerului
Instructiunii Publice) la care au renuntat colegii de la
Liceul ,,Andrei Saguna”din Brasov. Nu este singurul caz
in acest an, deoarece si cstigitorii premiului I/Steagul
Blajului, respectiv Liceul de baieti cfin Blaj au renuntat
in favoarea oaspetilor de la Liceul ,,Radu Negrv” din
Fagaras.*® Acestia au mai luat parte si la alte evenimente,
ca spre exemplu: A [[I-a ]am[b)oree Nationali (Mamaia-
Constanta, vara 1934) si concursurile organizate de
Tinerimea Romdni (aprilic 1934). Insi, cea mai mare
serbare sportivd, aflatd sub patronajul Gen. de divizie V.
Economu, comandantul C. VII A. a fost organizati la
20 mai 1934, cu concursul altor unitati de invatimant
(scolile primare si secundare din Sibiu, Scoala de
Ofigeri di Infanterie , Principele Carol’).*!

In perioada directoratului lui Gheorghe L
Nicolescu, ce corespunde anilor 1933-1937 au fost
inlocuite elementele de mobilier din salile de curs, de
muzicd, desen, biblioteci, muzee, inclusiv din sala de
gimnasticd.””

In esentd, perioada interbelici din evolutia
Liceului de Stat ,,Gheorghe Lazir” din Sibiu este una
de exceptie si din prisma interesului acordat educatiei
fizice §i dezvoltirii armonioase a elevilor, crora le-au
fost concepute inclusiv fise antropometrice. Perioada
directoratului lui Ioan Bunea se caracterizeazd prin
atentia permanent acordati dotirii bazei tehnico-
materiale/colectiei de gimnasticd cu instrumentele
necesare (greutdti, fringhii, manusi de box, plasi
de woley-ball, mingi, greutat, saltele umplute cu
iarbi de mare, discuri, stafete, prajini din bambus
pentru siritura in inaltime, cal, caprd) si cu aparate
pentru antropometrie (spirometru, dinamometru,
pelviometru,  compas),  repararea  rechizitelor
deteriorate i modernizarea i incalzirea salii de
gimnasticd. Importanta manifestatd de elevi fagd de
activitdtile sportive (exercitii gimnastice, patinajul,
inotul, basketball, foot-ball, siniat) a fost posibila si
prin implicarea si determinarea unor profesori de elitd
precum C. M. lonescu, Dumitru Branga si Octavian

Salvan. Pe langi orele de educatie fizici prevazute in
programa analiticd, activititile sportive se mai derulau
intr-un cadru adecvat in cadrul Cohortei ,, Negoiul” si
la Societatea sportiva , Rasaritul’.

Liceul de Stat ,,Gheorghe Lazir” din Sibiu a fost
reprezentat si distins cu premii (mentiune cu laudi,
Statueta de bronz a Ministerului Instructiunii Publice)
la concursurile interscolare organizate la Blaj, cu
prilejul sarbatorilor din 3/15 mai 1923, 1924 si 1934,
considerate drept cele mai mari manifestari scolare
sportive din epoca.
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