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Tn Introducere (p. 12 - 20), sunt prezentate motivele pentru care am ales s
cercetez tema elementelor materiale utilizate Tn Taina Sfintei Euharistii, prezentand pe
scurt stadiul cercetdrilor la ora actuald pe aceastd temd, in special in teologia liturgica
romaneasca si am explicat in detaliu cuprinsul proiectului de teza de doctorat precum si
scopul urmarit cu fiecare parte a acestuia.

Tn partea | intitulata Elementele materiale utilizate in Sfanta Euharistie (p. 21-
59) am prezentat elementele materiale utilizate in Sfanta Taina a Euharistiei in cadrul
ritului bizantin Tn uz in Biserica Ortodoxa, anume painea, din faina curata de grau,
dospita si potrivit sarata, vinul curat de struguri si apa. Fiecaruia dintre aceste elemente,
anume painea vinul si apa i este dedicat mai inti cte un capitol. In tratarea acestei
parti, am urmat in principal textul si indicatiile din Liturghierul in uz al Bisericii
Ortodoxe Romane, adaugand propriile comentarii. De asemenea adesea am apelat la
compararea textului actual al Liturghierului cu textele edifiilor anterioare folosite in
Biserica Ortodoxa Romana. Este relevat faptul ca indicatiile din Liturghier sunt
extrem de stricte cu privire la materia euhatisticd nepermitand niciun fel de derogare in

ceea ce priveste materia folosita sau calitatea acesteia. Un subcapitol separat se ocupa



de culoarea vinului euharistic, am urmat in mare parte studiile romanesti anterioare pe
aceasta tema, adaugand 1nsa experienta personald in aceasta privinta atat in tara cat si in
diaspora.

Apoi este prezentat modul in care materia euharistica este pregatita pentru Jertfa
Euharistica in cadrul Proscomidiei, modul in care sunt amestecate Sfintele Daruri dupa
prefacere si cum anume se adauga apa caldd dupa prefacere. In aceste trei subcapitole
am urmadrit si comentat simbolismul elementelor euharistice asa cum acesta este
surprins acde catre textul Liturghierului in formulele liturgice insotitoare pregatirii
Sfintelor Daruri, mai Intai pentru prefacere iar apoi pentru impartdsirea clericilor si a
credinciosilor. Am subliniat faptul ca simbolismul acestora este fundamentat in primul
rand biblic si are valente esentialmente hristologice.

Ultimele doua subcapitole completeaza aceasta prima parte ocupandu-se de
prevederile canonice cu privire la elementele euharistice, respectiv de controversele cu
privire la elementele euharistice Tn primele veacuri crestine. In subcapitolul dedicat
prevederilor canonice, sunt citate mai intai canonele pe aceastd tema, dupa care sunt
comentate pe scurt. Se observa faptul ca prevederile acestor canoane au fost in mare
parte rezumate Tn cadrul prevederilor incluse in Liturghier. Tn ceea ce priveste
controversele legate de elementele euharistice in primele veacuri crestine, am prezentat
pe scurt modul in care anumiti eretici au deviat de la folosirea elementelor euharistice
asa cum sunt ele instituite de Mantuitorul lisus Hristos, utilizand alte elemente
euharistice. Astfel Sfantul Irineu aminteste de un eretic gnostic care folosea vin alb la
euharistie caruia ii schimba culoarea in rosu folosindu-se de tot felul de sarlatanii; actul
martiric al lui Perpetua si Felicitas descrie folosirea de branza si lapte ca elemente
euharistice de catre un grup gnostic din care se pare ca faceau parte si cele douad martire
din nordul Africii la Tnceputul secolului al Ill-lea. De asemeena Sfantul Ioan Gura de
Aur aminteste de un grup gnostici al asa-numitilor hidroparastati sau aquarii care
foloseau doar apa si nu vin la Sfanta Euharistie. Se pare ca atat grupul gnostic nord
african céat si cel antiohian se fereau sa foloseascd vinul in Euharistie pentru ca il
considerau un element negativ, ca de altfel intreaga lume creata.

Partea a doua, cu titlul Semnificatia istorica si simbolica a materiei

euharistice (p. 60-124) debuteaza cu o introducere in care este explicat in detaliu



cuprinsul si scopul acestei a doua parti. Pornind de la ideea ultimului subcapitol al partii
anterioare, anume cd unii eretici au apelat la alte elemente euharistice intrucat
considerau ca materia este rea in sine, mi-am propus sa prezint Simbolismul elementelor
euharistice pornind de la locul acestora in cadrul iudaismului, cadru in care a fost
intemeiat crestinismul, precum si al lumii greco-romane in cadrul careia s-a raspandit
crestinismul. Este relevat faptul ca in Biserica primara cultul a fost influnetat de de cel
iudaic, inclusiv in ceea ce priveste modul de percepere al elementelor matariale
folosite.

Tnainte de a ma referi insa strict la elementele euharistice, am dedicat un scurt
capitol ,,ontologiei materiei” in teologia ortodoxd. Urméand mai ales teologia Parintelui
Staniloae, care prezintd in credinta fundamentala a Bisericii Ortodoxe ca lumea in
intregul ei, atat cea materiald cat si cea spirituald, a fost creatd de Dumnezeu din nimic
si prin urmare este ontologic buna in sine.

Biserica a respins cu hotdrare intotdeauna ideea gnosticilor ca lumea ar fi creatia
celui rau sau ar fi ontologic rea. Ideca fundamentald a perceperii lumii ca si creatie
buni a lui Dumnezeu sti de asemenea la baza teologiei Intruparii: Hristos vine ,,intru
ale Sale” intruct Tatil a creat lumea prin El. In virtutea teologiei ortodoxe a creatiei si
a Intrupirii, teologia sacramentali ortodoxi acorda un loc aparte materiei in sfintirea
omului prin Sfintele Taine, in cadrul Bisericii. Astfel am aratat, urmand de asemenea
teologia Parintelui Staniloae, cd in Biserica Ortodoxa fiecare Taina are un element
material, acesta fiind luat din naturd fara a fi prelucrat, sau fiind prelucrat de catre
efortul uman. Harul unor Sfinte Taine, precum de exemplu cel al hirotoniei, este
transmis direct prin trupul savarsitorului vazut. In cadrul Sfintei Taine a Euharistiei sunt
folosite atat elemente complexe, precum painea si vinul, adica elemente obtinute dupa
prelucrarea unor elemente date de naturd precum graul sau strugurii, dupa ce omul a
muncit la cultivarea si prelucrarea lor, dar si apa, asa cum este ea luatd din naturd sau
dupa o minima prelucrare cum este incélzirea ei. Astfel complexitatii Euharistiei ca
Taina, prin care il primim pe Insusi Savarsitorul Tainelor, adici pe Domnul nostru Tisus
Hristos, 1i corespunde o complexitate a materiilor utilizate, anume péinea, vinul si apa.

Dupa aceste doua capitole introductive, am tratat semnificatia ,,istorica si

simbolica” a elementelor euharistice. Tncepand cu apa, pentru ci acesta este elementul



natural folosit la Euharistie dar care este de asemenea prezent in elementele complexe:
painea si vinul. Este prezentat simbolismul apei in Vechiul Testament, precum si intr-0
selectie de texte din Noul Testament: loan 2, 6 ,apa curatirii” de la nunta din Cana;
,hasterea de sus” (loan 3, 3) ,,din apa si din Duh” (Ioan 3, 5); ,,apa vie” (Ioan 4, 10) si
,rauri de apa vie” (Ioan 7, 38). De aceeasi maniera este prezentata semnificatia istorica
si simbolicd a painii. Textele neotestamentare analizate in mod aparte sunt: ,,pdinea
vietii” (Ioan 6, 35) si ,,Euharistia” din episodul calatoriei spre Emaus (Luca 24, 13-35).

Subcapitolul dedicat vinului ca element euharistic este ceva mai dezvoltat
deoarece cuprinde, pe langa locul acestuia in Vechiul si Noul Testament si referinte la
locul acestuia in lumea greco-romana. Cu acest prilej, am inceput sa dezvolt una din
ipotezele sale, anume ca modul in care vinul era consumat in lumea greco-romana, si
anume amestecat cu apa, a fost preluat ca atare in Euharistia crestina si apoi teologizat,
folosindu-se referinta biblici de la Ioan 19, 35. Aceasta a doua parte releva cu
prisosintd faptul ca elementele euharistice crestine au jucat un rol esential istoric si
simbolic atat n iudaism cat si in lumea greco-romana.

Ultimul capitol al acestei a doua parti se ocupa de analizarea simbolismului
elementelor euharistice asa cum este acesta relevat de comentariile bizantine tarzii. Se
aratd faptul cd acest simbolism este mai dezvoltat decat cel prezent strict in formulele
liturgice din Liturghier si ca exista o diversitate a acestor simbolisme: aceleasi gesturi
sau obiecte liturgice pot primi o interpretare atat hristologica cat si mariologica.

Partea a treia, cu titlul Elementele materiale utilizate Tn Sfanta Euharistie.
Studiu comparativ cu Bisericile Vechi-Orientale (p. 123-200) contine partea
comparativa a lucrarii. Am explicat mai intdi de ce am ales ca termen de comparatie
bisericile Vechi-Orientale: acestea sunt cele mai apropiate, nu numai doctrinar, ci si
liturgic, de Biserica Ortodoxa. Compararea elementelor euharistice folosite de acestea,
precum si a simbolismului legat de acestea ar putea oferi rdspunsuri cu privire la
propriile dezvoltari liturgico-simbolice din cadrul ritului bizantin. De asemene am
prezentat locul si simbolismul elementelor euharistice in cadrul Bisericii Apostolice
Armene, a Bisericii Siriene, a Bisericii Siriene Indiene din Malabar, a Bisericii Copte si

a Bisericii Etiopiene. Mai intai fiecare din aceste biserici este prezentatd pe scurt din



punct de vedere istoric si al traditiei liturgice urmate, dupa care sunt prezentate
elementele euharistice utilizate si simbolismul dezvoltat in jurul acestora.

Astfel se releva faptul cd in ceea ce priveste elementele euharistice in sine,
existd diferente Intre ritul bizantin si ritul acestor Biserici Vechi Orientale: Biserica
Armeana foloseste azima si nu paine dospita ca element euharistic. De asemenea in
Biserica Etiopiana se foloseste azima la Euharistie in Joia Mare, urmandu-se 0 veche
credinta, gresitd de altfel, ca la Cina cea de Taind Mantuitorul a folosit azima. Celelalte
biserici Vechi-Orinetale folosesc paine dospita, insa in tradifia copta prescura folosita
nu este sarata, iar in traditia siriand, inclusiv cea indiana, se folosesc cinci elemente la
prepararea painii euharistice, anume apa, faina de grau, sarea, drojdia si untdelemenul.

Am explicat folosirea azimei de catre armeni ca fiind o veche traditie a Bisericii
primare pastratd in aceasta biserica. Aici am folosit explicatiile oferite de liturgistul
roman de origine armeana Zareh Baronian si nu pe cea oferita de Parintele Ene Braniste
care vede in aceastd practicd armeani o influentd latini. Intr-adevar Zareh Baronian
dovedeste faptul ca exista surse istorice care aratd fard indoiald cd armenii au folosit
azima cu multa vreme inainte de a intra n contact cu latinii.

Addugarea untdelemnului in painea euharistica in traditia siriand poate fi o
influenta iudaici: painea adusi ca jertfa la templu era amestecati cu untdelemn. In ceea
ce priveste vinul ca element euharistic, biserica armeneascd este singura care nu
amesteca vinul cu apa in cadrul Euharistiei. Am explicat aceasta particularitate prin
faptul ca armenii au avut propria traditie separatd de cea greco-romana in ceea ce
priveste folosirea vinului neamestecat cu apd in viata cotidiana. Aceastd traditie a fost
transmisa si in utilizarea liturgica a acestuia. Celelalte traditii, anume cea siriana si
coptd au fost puternic influentate de lumea greco-romana. Traditiile siriand-indiand si
cea etiopiana, chiar dacd se aflau departe de lumea greco-romand, au preluat
amestecarea vinului cu apa in euharistie de la sirieni, respectiv de la copti. In schimb,
niciuna din aceste biserici nu adauga apa caldd in Euharistie dupa prefacere. Este
evident ca aceasta practica a fost implementata in ritul bizantin dupa despartirea dintre
Biserica Ortodoxa si Bisericile Vechi-Orientale in secolul al V-lea.

Merita amintit faptul cd aici am prezentat in detaliu si comentat dezbaterile

dintre armeni si bizantini de de-a lungul secolelor cu privire la elementele euharistice.



Tn cadrul acestor dezbateri teologice s-au invocat mai multe texte biblice si patristice in
favoarea uneia sau alteia dintre practici. Sunt importante insa doud elemente, pe care
am Incercat s le scot suficient in evidentd: in primul rand faptul ca in ciuda acestor
mici diferente legate de elementele euharistice, dialogul dintre Biserica Ortodoxa si cea
armeana a fost posibila si in al doilea rand faptul ca monifizismul moderat adoptat de
Biserica Armeana si ce celelalte biserici Vechi-Orientale nu se reflectd in textele
liturgice ale acestora.

In ceea ce priveste simbolismul legat de elementele euharistice, am relevat, prin
traducerea rugaciunilor folosite de aceste traditii, faptul ca fiecare rit a cunoscut o
dezvoltare intr-o anumita directie: astfel ritul copt este simplu, concentrandu-se pe
Taina prezentei reale a Mantuitorului in Euharistie; ritul sirian pune accent pe
caracterul comunitar al Euharistiei. Existd rugdciuni pentru comunitate adresate Maicii
Domnului, sfintilor, fard insa a se scoate particele pentru acestia. De asemenea sunt
bine dezvoltate rugaciunile legate de tamaierea repetata a Sfintelor Daruri, subliniindu-
se caracterul divin al acestora. In traditia etiopiana se pune accent pe rugiciunile de
binecuvantare a tuturor obiectelor materiale care urmeaza sa vind in contact cu Sfantul
Trup si Sange al Mantuitorului. Simbolismul rugaciunilor din ritul etiopian apeleaza
masiv la motive vetero-trestamentare, subliniind-se si in acest sens stransele legaturi ale
acestei biserici cu traditia iudaica. Una dintre contributiile noastre este ca am tradus
extensiv texte din ritul etiopian, facandu-le cunoscute in mediul teologic romanesc.

De asemenea am subliniat influentele culturale prezente in aceste biserici in
ceea ce priveste elementele euharistice. Astfel péinea euharistica are forma painii
folosite in respectivele culturi, iar vinul se obtine potrivit traditiilor locale. De exemplu,
in traditia etiopiana vinul nu are un loc central, prin urmare este stors din struguri in
altar, Tnainte de slujba euharistica.

Tabelele de la sfarsitul tezei de doctorat sunt menite sa prezinte mai clar natura,

forma si simbolismul elementelor euharistice folosite in aceste biserici.
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