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Am ales acest titlu din dorinta de a invita cititorul sa ne insoteasca atat intr-o calatorie in spatiu, in spatiul vechiului burg, cat
siin timp, in secolele martore ale etapelor de cautari si realizari ale gastronomiei fine din spatiul sibian.

Imaginile targurilor de la cumpana secolelor XIX-XX ne aduc in fata ochilor un mozaic multiform, in care nu stii ce sa admiri
mai intdi, figurile preocupate ale celor prezenti ori hainele specifice mediilor sociale diferite, mijloacele de transport, de la corfe la
carute, ori marfurile etalate in aer liber, multimea raselor de vite sau cadrul arhitectonic specific urban, al unui urban de zona centrala.

Europa celei de-a doua jumatati a secolului al XVII-lea a fost martora aparitiei cafenelelor. Moda acestei placute maniere de
petrecere a timpului ajunge destul de repede in Transilvania, astfel cd, in prima jumatate a secolului al XVIII-lea, se deschid, la Sibiu,
cafenele dupa moda vienezd. In toate aceste localuri, clientii se puteau delecta cu ciocolata, cafea, ceai si rosoglio (un fel de lichior).
In cafenele nu se gaseau produse de cofetdrie si patiserie, iar cofetdriile au aparut cu cateva decenii dupa cafenele, astfel ca, in
Calendarul tiparit de Hochmeister la 1790 nu este mentionat niciun asemenea local. Aceasta nu inseamna, insa, ca sibienii nu au avut
parte de delicii dulci, deoarece in 1776 sunt deja mentionati un numar de cofetari, probabil veniti de la Viena.

Renumitd a fost cofetdria Julius Boda, amplasata in Piata Mare nr. 13, colt cu Heltauergasse (str. N. Balcescu). Constient de
importanta publicitatii, Julius Boda si-a popularizat oferta, el precizand, la un moment dat — dupa enumerarea bomboanelor,
torturilor, a prajiturilor cu crema, ciocolata, alune si migdale, a inghetatei, cremelor, parfaiturilor, toate realizate la calitate superioara
si cu un gust desavarsit — ca ar practica si preturi imbatabile.

Un alt loc select si frecventat de personalitatile orasului era Palatul Habermann — devenit Hotel Bulevard, azi Continental
Forum. Aripa din dreapta a actualului Hotel Continental Forum dateaza din 1876 si s-a numit Palais Habermann, dupa numele
proprietarului, fabricantul de bere Johann Habermann. Cafeneaua Habermann avea deschiderea terasei spre Promenada.
Impozanta cladire Unicum din Quergasse (str. Tribunei), a fost construitd in 1901, in stilul caracteristic epocii, Jugendstil
(Art Nouveau), si gdzduia o cafenea, un restaurant si un teatru, inclusiv celebra Hermanniazimmer, sala corului Hermania. Cafeneaua
a ramas un loc foarte popular si un centru artistic important, elitele orasului intalnindu-se aici la restaurant, la cafenea sau la
reprezentatiile de teatru sau concerte, la toate acestea adaugandu-se baluri si seri dansante mondene. in Piata Mare, la inceputul
Sporergasse (str. General Magheru) nr. 2, se afla Cafeneaua si Cofetdria Seiser, a carei proprietar era Oskar Seiser. Acesta mai avea o
cafenea-cofetdrie in Saggasse (str. Turnului) nr. 12, si una, din 1911, in Erlenpromende (Parcul Sub Arini), deschisa in perioada
1 mai-15 octombrie, unde, pe langa produse de cofetdrie, cei care o frecventau se puteau delecta cu gustari reci, vin si bere, iar
saptamanal aveau loc concerte de muzica militara.

O istorie a hotelului si restaurantului Imp&ratul Romanilor presupune o incursiune in Sibiul secolului al XVI-lea, cand, din
initiativa magistratului Petrus Haller, s-a deschis primul han din oras. Deschiderea hanului din Sibiu s-a produs intr-o perioada
turbulenta.



Anul precedent, 1554, cel al ciumei, a provocat in urbe peste trei mii doud sute de victime. Hanul trece prin succesive
transformari si schimbari de nume, de la Sultanul Turcilor, la Steaua Albastra si, in final, la numele-iconic Imparatul Romanilor.
Existenta unei diligente, care a circulat intre Viena si Sibiu, incepand cu anul 1754, i-a permis luxemburghezului Philipp Collignon sa
se stabileaca in Sibiu, in 1772. Aici, in acest han, va fi cazat, in cursul tuturor celor trei vizite ale sale — 28 mai 1773, 31 mai 1783 si 16
iunie 1786 —, imparatul Iosif al II-lea von Habsburg-Lorena.

Imparatul Romanilor va deveni un loc foarte ciutat de societatea elitard sibiand, cici, daci era rusinos s& intri intr-un local in
jurul lui 1760, intalnim, aproximativ doud decenii mai tarziu, o alta mentalitate. Zilele si, mai ales, serile frumoase erau prilej nimerit
pentru a frecventa cafenele, unde se puteau consuma inclusiv bauturi racoritoare la preturi mici. In plus, la cumpdna secolelor al
XVIII-lea si al XIX-lea, Imparatul Romanilor devenise locul preferat al celor impatimiti de dans si de bal mascat.

Secolul al XIX-lea a fost martorul unui mare avant arhitectonic in Sibiu, o serie de constructii medievale, inclusiv ziduri de
fortificatie ori porti ale orasului fiind demolate si inlocuite cu cladiri moderne. Nici vechiul han Imparatul Romanilor nu a rezistat
valului de schimbari, acesta fiind inlocuit, in 1895, de hotelul cu acelasi nume.

In perioada belle époque (sfarsitul sec. al XIX-lea, inceputul sec. XX), Sibiul, supranumit si Mica Viena, a cunoscut una dintre
cele mai frumoase perioade ale sale, caracterizate de prosperitate, viata sociala si culturala efervescentd, atmosfera distinsa. Toate
acestea vor fi intrerupte odata cu declansarea Primului Razboi Mondial, care avea sa aducd pauperizare, lipsa acuta de alimente, boli
si moarte.

Perioada interbelica a fost din nou una de prosperitate si rafinament. Cantecul de lebada al localurilor private a sunat in anul
1947, cand proprietarii acestora s-au transformat, gratie propagandei comuniste, in exploatatori, iar afacerile lor urmau a fi in curand
nationalizate. In ciuda lipsurilor din societate, in perioada comunist3, unele localuri, noi sau cu traditie, au oferit publicului meniuri
alese si produse de cofetarie-patiserie delicioase, repere fiind Restaurantul hotelului Imparatul Romanilor si cofetdria Perla.

Dupa 1989 si, mai ales, dupa 2007, an in care Sibiul, alaturi de Luxemburg, a fost Capitala Culturald Europeana, asistam la
schimbadri radicale in piesajul local, schimbari care ating cele mai diverse aspecte ale vietii locuitorilor vechiului burg — tanar din 1191,
cum era scris pe un logo din 2007 —, inclusiv aspectele culinare. Multimea restaurantelor ofera o gama intreaga de produse, de la cele
autohtone ori numai cu accent autohton, la cele cu mancaruri de profil international, ba chiar exotice.
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Markt am Grofien Ring o Market on the Big Square
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemalden und Grafiken



Piata Mare, Sibiu (2019)
Grofier Ring o The Big Square

© Biblioteca Universititii ,,Lucian Blaga” din Sibiu
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Markt am Grofien Ring o Market on the Big Square
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemalden und Grafiken
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Piata Mare, Sibiu (2019) o Grofier Ring o The Big Square

© Biblioteca Universititii ,,Lucian Blaga” din Sibiu
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Markt am Groflen Ring o Market on the Big Square
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Piata Mare, Sibiu (2019) o Grofier Ring o The Big Square

© Biblioteca Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu
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Piata Mare, Sibiu (2019) o Grofier Ring o The Big Square

© Biblioteca Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu
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Piata Mica, Sibiu (2019) o Kleiner Ring o The Small Square

© Biblioteca Universititii ,,Lucian Blaga” din Sibiu
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Téarg in Piata Mica, Sibiu (aproximativ 1938)
Markt am Kleinen Ring
Market on the Small Square
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemalden und Grafiken
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Piata Mica, Sibiu (2019) o Kleiner Ring o The Small Square

© Biblioteca Universitatii “Lucian Blaga” din Sibiu
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Konditorei Julius Boda o Confectionery Julius Boda
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken
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Restaurant Rabbit Hole, Sibiu (2019) o
Restaurant Rabbit Hole o Restaurant Rabbit Hole

© Biblioteca Universitatii ”Lucian Blaga” din Sibiu
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Cofetaria Julius Boda din Piata Mare, Sibiu
(aproximativ 1900)
Konditorei Julius Boda
Confectionery Julius Boda
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken
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Konditorei - Café im Erlenpark o Confectionery - Café in the park ,,Under the alders”
© Colectia particulara Sorin Dan Volosciuc
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Cafenea - cofetirie Seiser
din Parcul Sub Arini, Sibiu (aproximativ 1905)
Konditorei - Café Seiser im Erlenpark
Confectionery - Café Seiser
in the park ,,Under the alders”
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken
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Cafenea - cofetarie Gustav Schintzel, Sibiu
(aproximativ 1910)
Konditorei - Café Gustayv Schintzel
Confectionery - Café Gustav Schintzel
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken
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Hotel Romischer Kaiser o Hotel Roman Emperor

© Helmut Wolff



Hotel Impdratul Romanilor
Hotel Romischer Kaiser o Hotel Roman Emperor
© Biblioteca Universitatii “Lucian Blaga” din Sibiu
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(aproximativ 1909)

Speisesaal — LEtterem Sala de mancare.

Hotel Romischer Kaiser
Hermannstadt - Nagyszeban - Sibiiu,

Hotel Romischer Kaiser - Speisesaal o Hotel Roman Emperor - dining hall
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemélden und Grafiken



Hotel Imparatul Romanilor
Hotel Romischer Kaiser o Hotel Roman Emperor
© Biblioteca Universitatii "Lucian Blaga” din Sibiu
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Hotel Romischer Kaiser - Arkadenhof o Hotel Roman Emperor - arcaded yard
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken



Hotel Impdratul Romanilor

Hotel Romischer Kaiser

Hotel Roman Emperor

© Biblioteca Universitatii “Lucian Blaga” din Sibiu
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Directia pentru Culturi Sibiu (2019) o Galeria de Arta Contemporani (2019)
Kulturdirektion o Galerie fiir zeitgenossische Kunst
Agency of cultur o Gallery of contemporary art
© Biblioteca Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu
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Restaurant-Café Unicum o Restaurant-Café Unicum
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken




Directia pentru Culturi Sibiu (2019) o Galeria de Arti Contemporana (2019)
Kulturdirektion o Galerie fiir zeitgenossische Kunst
Agency of cultur o Gallery of contemporary art
© Biblioteca Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu
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Cafenea Unicum, Sala Hermania, Sibiu
(aproximativ 1910)
Café Unicum — Hermania Saal
Café Unicum - Hermania Hall
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken
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Cafenea Unicum, Sibiu
(aproximativ 1910)
Café Unicum o Café Unicum

© Colectia particularda Sorin Dan Volosciuc
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Restaurantul Habermann-Brote, Sibiu
(aproximativ 1910-191)
Restaurant Habermann - Brote
Restaurant Habermann - Brote
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken
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Cafenea Habermann, Sibiu (aproximativ 1900)
Café Habermann - Brote
Café Habermann - Brote
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemélden und Grafiken
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Hotel Europa (Hotel Boulevard) o Hotel Europa (Hotel Boulevard)
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemalden und Grafiken



Hotel-Restaurant Continental Forum, Sibiu (2019)
Hotel und Restaurant Continental Forum
Hotel and Restaurant Continental Forum

© Biblioteca Universitatii ”Lucian Blaga” din Sibiu




Jotel , Bulevard”, Sibiw

Hotel Bulevard o Hotel Boulevard
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken
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Hotel-Restaurant Continental Forum, Sibiu (2019)
Hotel und Restaurant Continental Forum
Hotel and Restaurant Continental Forum

© Biblioteca Universitatii ”Lucian Blaga” din Sibiu
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Cofetaria de pe Promenada, Sibiu (aproximativ 1900)
Café auf der Promenade
Café on the promenade

© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken
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Cofetaria de pe Promenada, Sibiu (aproximativ 1905)
Café auf der Promenade
Café on the promenade

© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemilden und Grafiken
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Restaurant Drei Eichen o Restaurant Three Oaks
© Colectia particulard Sorin Dan Volosciuc




Fostul Restaurant 7rei Stejari, Sibiu (2019)
Ehemaliges Restaurant Drei Eichen
Former Restaurant Three Oaks
© Biblioteca Universitatii ”Lucian Blaga” din Sibiu
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Beraria Fratii Hager
Brauhaus Hagenbriiu
Brewery Hager brothers

© Colectia particulara Sorin Dan Volosciuc
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Gasthof Peter Giindisch o Hotel and Restaurant Peter Giindisch
© Colectia particulara Sorin Dan Volosciuc



Restaurantul Teatro, Sibiu (2019)
Restaurant 7eatro o Restaurant Teatro
© Biblioteca Universitatii ”Lucian Blaga” din Sibiu
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Restaurant Ungar
Restaurant Ungar o Restaurant Ungar
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemalden und Grafiken
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Restaurant Neue Welt o Restaurant New World
© Alt-Hermannstadt in Ansichtskarten, Fotos, Gemélden und Grafike



Fostul Restaurant Lumea Nouda, Sibiu (2019)
Ehemaliges Restaurant Neue Welt
Former Restaurant New World
© Biblioteca Universitatii “Lucian Blaga” din Sibiu
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Centrul Scolar pentru Educatie Incluzivi (2019)
Schule fiir Kinder mit Behinderungen o Inclusive School
© Biblioteca Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu






Scoala de menaj a
Asociatiei de femei luterane din Sibiu
Haushaltungsschule des
Evangelischen Ortsfrauenvereins Hermannstadt
School for young women
of the Lutheran Women's Association - Sibiu
© Casa Teutsch - http://www.teutsch.ro
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Scoala de menaj a
Asociatiei de femei luterane din Sibiu.
Sala de mese
Haushaltungsschule
des Evangelischen Ortsfrauenvereins
Hermannstadt. Speisesaal
School for young women

of the Lutheran Women's Association - Sibiu.

Dining room
© Casa Teutsch - http://www.teutsch.ro
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Scoala de menaj
a Asociatiei de femei luterane din Sibiu.
Bucatdria
Haushaltungsschule
des Evangelischen Ortsfrauenvereins
Hermannstadt. Kiiche
School for young women

of the Lutheran Women's Association - Sibiu.

Kitchen
© Casa Teutsch - http://www.teutsch.ro






Scoala de menaj a
Asociatiei de femei luterane din Sibiu.
Atelier de croitorie
Haushaltungsschule des
Evangelischen Ortsfrauenvereins Hermannstadt.
Niéhzimmer
School for young women of the Lutheran Women's
Association - Sibiu. Sewing room
© Casa Teutsch - http://www.teutsch.ro
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Eleve ale Scolii de menaj
cu prof. Christine Schuster
Schiilerinnen der Haushaltungsschule
mit ihrer Lehrerin Christine Schuster
Students of the School for young women
with their teacher Christine Schuster
© Konrad Klein



Eleve ale deolii de menaj din Oibiw




Eleve ale Scolii de menaj din Sibiu
Schiilerinnen der ruméinischen Haushaltungsschule
Students of the Romanian school for young women

© Revista Luceafarul, nrul. 11, 1911, p. 251



Eleve ale Deolii de menaj din Sibiw




Eleve ale Scolii de menaj din Sibiu
Schiilerinnen der ruméinischen Haushaltungsschule
Students of the Romanian school for young women

© Arhivele Nationale ale Romaniei —
Directia Judeteana Sibiu a Arhivelor Nationale - Fond ASTRA
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