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impact mai bun în mediul rural decât în cel urban. Un 
accent deosebit s-a pus pe propagandă, urmărindu-se 
cointeresarea şcolii, bisericii, armatei administraţiei, 
medicului şi agricultorului, iar contaminarea de 
la centru sau subcentru, urma să se realizeze prin 
olimpiade intelectuale-morale-fizice şi şoimiade. O  
şoimiadă celebră în epocă a fost aceea din Topa Mică 
(10 mai), care reunea  în fiecare an un număr de 5-6.000 
de oameni3. Organizația „Şoimii Carpaţilor” din Cluj a 
avut o evoluție și dezvoltare intensă, devenind în scurtă 
vreme un adevărat model, demn de urmat. În vederea 
derulării activităților sportive a fost utilizată sala Școlii 
Superioare de Comerţ, dotată cu instalații adecvate 
(dușuri, baie, aparate perfecționate de educație fizică 
pentru  sistemele suedez și german).4

Un alt proiect susținut de către Iuliu Haţieganu 
a fost arena sportivă (Parcul Sportiv Regele Carol al 
II-lea), realizată pe un teren de 15 iugăre în apropierea 
oraşului, lângă Parcul Mihai, inaugurată în anul 1935. 
Documentația bazei sportive a fost expusă la Pentatlonul 
Muzeelor/ Secția de Arhitectură (Jocurile Olimpice de la 
Berlin, 1936) fiind premiată cu medalia de bronz.5

„Şoimii Carpaţilor” au participat și evoluat 
la diverse manifestări interne și externe, precum: 
serbărilede la Uzhorod (8-9 iunie 1930),6Belgrad (28-
29 iunie 1930) și Bucureşti (8 iunie 1935). La Congresul al 
X-lea al Sokolilor de la Praga (2-8 iulie 1938) unde a evoluat 
organizații din Franța, Iugoslavia, Bulgaria și Lituania, 
delegaţia ASTREI (450 de şoimi şi şoimane) a impresionat 
publicul prin dansurile și exercițiile gimnastice cu coasa.7

A urmat apoi, plecarea lui Iuliu Moldovan ca 
secretar general la Ministerul Sănătăţii şi Ocrotirilor 
Sociale (1928). Misiunea de coordonare a fost preluată 
de Iuliu Haţieganu și profesorul universitar Coriolan 
Tătaru de la Clinica de dermato-venerologie din 
Cluj. Asociaţia „Şoimii Carpaţilor” a fost validată de 
Tribunalul din Cluj ( Decizia nr. 652/9 noiembrie 
1929), pe baza statutelor şi a regulamentului redactat 
în anul 1928 de către Iuliu Moldovan şi Atanasie 
Popa. Sediul central al organizației Șoimii Carpaților 
(Vulturii Astrei) devenea orașul Cluj.

Organizată după modelul unei mari legiuni, avea 
în frunte un mare tribun, urmat la conducere de  
fruntaş, vătaf, căpitan și prefect, fiind structurată pe 
unități ierarhice: ceata (5-6 membri), grupa (cuprindea 
cinci cete), centuria (90-100 membri), cohorta (toate 
unităţile din judeţ) şi legiunea (toate unităţile dintr-o 
regiune istorică). De asemenea, s-a recurs la o  clasificare 
pe grade a membrilor organizației: -„şoimii” (18-30 
de ani), gradul II- „șoimanii” (30-40 de ani), gradul 
III- „vulturii” (peste 45 de ani); la femei - „şoimiţe” 
(18-30 de ani) şi „şoimane” (peste 30 de ani).  Exista 
și un consiliu de conducere în a cărui compunere se 
aflau Iuliu Haţieganu, Atanasie  Popa, Iuliu Moldovan, 
Coriolan Tătaru, Alexandru Borza, Constantin V. 
Pavel, Romulus Vuia, Ioan Nicoară, Simion Ilieşiu 

şi Ioana Gabor. Înainte de înscrierea propriu-zisă 
în organizație (ianuarie-martie 1930), a existat o 
campanie de popularizare în zona Clujului, constând 
în  turnee și reprezentaţii de gimnastică efectuate de 
echipa demonstrativă de șoimi şoimi (24 de studenţi, 
elevi de liceu, foşti cercetaşi, liberi profesionişti), 
aflați sub conducerea profesorului de educaţie fizică 
Simion Ilieşu. Ulterior, propaganda s-a axat pe un 
program special de conferinţe publice în care erau 
abordate numeroase aspecte ale educaţiei fizice în viaţa 
naţională, socială şi intelectuală şi exerciţii de educaţie 
fizică. Conferințele, structurate ulterior pe specialități 
erau susținute la începutul fiecărei săptămâni de către 
cadre universitare, liceale și de preoţi, pe teme variate: 
igienă, sport, muzică, psihologie, primul ajutor, istorie 
și religie. Din ciclul acestor conferințe, reținem câteva: 
Din problemele educației fizice (Iuliu Hațieganu); 
Aspectul psihologic al educației fizice (Liviu Rusu); 
Gimnastică, sport, atletică  (Iuliu Hațieganu); Problema 
jocului în educația fizică (Liviu Rusu); Igiena educației 
fizice (Iuliu Hațieganu), ș.a.m.d.

Decizia înfiinţării pentru început a unor cohorte 
la Sibiu şi Braşov a fost determinată de existența unor 
secţiunilor mai puternice ale Astrei în aceste zone. În 
cazul Despărţământului de la Braşov s-a avut în vedere 
specificul şi posibilităţile locale (lipsa de fonduri şi  de 
specialişti) motiv pentru care, prima grupă de „Şoimi ai 
Carpaţilor” a fost transformată în secţia de schi a „Astrei”.

La 15 iunie 1930, arena sportivă din Cluj găzduia 
ceremonia oficială de depunere a jurământului şi de 
sfinţire a drapelului cohortei „Mărăşeşti” a „Şoimilor 
Carpaţilor” din judeţ. În cadrul acestor manifestări 
a fost inclus un program cu caracter demonstrativ şi 
educativ (educaţia fizică, dansuri naţionale, muzică, 
educaţie intelectuală şi morală).8

În cadrul proiectului de regulament  (61 de 
articole) sunt abordate aspecte legate de: membrii (art. 
9-11), unităţile organizaţiei şi comandanţii unităţilor 
(art. 16-21), semnele distinctive- uniforma (art. 22), 
insignele (art. 29), jurământul (art. 24-28), drapelul 
(art. 30-35), fanioanele (art. 36-38), legitimaţii (art. 
39), zilele mari (art. 40-42), distincţiile (art. 43-47), 
deviza şi salutul (art. 49-54), patronul  (art. 56) şi 
sigiliul (art. 59-61).  Fiecare membru al  organizaţiei 
avea o fişă personală în care erau inserate cele mai 
importante momente din viaţa lui, începând cu frageda 
copilărie (art. 13-15). Pe lângă aceasta, mai avea o fișă 
medicală anuală  în care se operau toate informațiile 
necesare. În plus, toți membrii erau supuși la cel 
puțin două controale gratuite pe an, efectuate de către 
medicul unităţii.9Statutele cuprindeau şi jurământul 
şoimului din care derivau şi alte norme precum Legea 
Şoimilor (art. 17) sau Crezul Şoimilor. Deviza șoimilor 
era „Totul pentru binele Neamului”, salutul, „Sănătate!” 
iar Sf. Gheorghe era patronul organizaţiei. În articolul 
5 sunt inserate modalitățile de acțiune ale asociației 
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